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Nit 819001920 -7
Direccion. Carrera 20 No 12- 32 SANTA MARTA
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CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL
INGRESO
Tipo certificacion: Ingreso &  Perddico () Retiro @) Post incapacidad ()
Control ()  Reubicacion ) Ingreso al SVE () Trabajo en alturas O_A

DATOS DEL PACIENTE

Fecha 27/08/2025 11:34:00 Cargo  AUXILIAR DE ENFERMERIA |

R 2 e s e PRESESIREe) . 1

Género Femenino il
Teléfono 3014138770

= _CC 57291947  Edad 42 Afos
Direccion CL 40 CRA 13 NO. 13-12 MARIA EUGENIA

Eps COMPARTA EPS

PRACTICARON LOS SIGUIENTES PARACLINICOS

THC Cualitativa Orina, COC CUALITATIVA EN ORINA, RADIOGRAFIA COLUMNA LUMBOSACRA, RADIOGRAFIA DE TORAX, EXAMEN MEDICO
OCUPACIONAL ENFASIS OSTEOMUSCULAR, BACILOSCOPIA, HEMOGRAMA IV, GLICEMIA, ALCOHOL EN SALIVA, HEPATITIS B ANTIGENO

DE SUPERFICIE (AG HBS), PRUEBA PSICOLOGICA, VISIOMETRIA

Rams—

CONCEPTO
!

‘Sin restricciones para el cargo

RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES

ESTILOS DE VIiDA SALUDABLE

HIGIENE POSTURAL

CONTROL DE PESO POR DIETISTA DE LA EPS
EJERCICIOS FUNCIONALES

—USO DE LENTES FORMULADOS Y CONTROL OPTOMETRICO POR SU EPS.

NOTA: LA ATENCION SE HIZO BAJO EL PROTOCOLO GENERAL DE BIOSEGURIDAD.

{ Vs © AmmMo " Respiratorio () Cerdiovescular () Psicosocial () Ergonémice () Otes O |
REMISION 'S1® NOO) | ARL [s1O[NOO [EPS SI®N0O)

c_ousenmwo INFORMADO: Aulorizo a ia iPS PREVENIR 1-A 8.A para ia CUSTODIA y CONFIDENCIALIDAD de mi historia clinica de

acuerdo a la Resolucion 1843 del 25 de abril del 2.025, Articulo 3 inciso €, articulo 18- paragrafo y articulo 30 emanados por el Ministerio del Trabajo
de Colombia. Ademas doy fe que toda la informacion por mi suministrada es completa y veridica. Con mi firma expreso mi consentimiento para

C Gmihstly? RHEH Qe

José Maris Benavides De Vega Trabajador: RUTH ESTHER GUARDIOLA MADRID
“‘ubmmus’w CC: 57291947

LU Ocupacional: 2268/2019 S8D5M

Dedlaro que todos los datos registrados corresponden a la verdad Caghas Bomanion

DCireccitn. Carera 20 N0 12-32 SANTA MARTA Teléfono: (605)4237121 - 3126700248 - 3104423045

Email: PREVENIR1ABANTAMARTA@HOTMAIL.COM
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INFORME PSICOLOGICO DE PRUEBA GHQ-28

Fecha de interpretacion de
. - ] A
Nombre: RUTH ESTHER GUARDIOLA MADRID pracha: 27/08/2025

\ Fecha de nacimiento:
Edad: 42 ANOS 1111311682
3 y Numero de identificacion:
Nivel académico: TECNICA PROFESIONAL STI01047

Evaluador

Cristian Alfonso Gomez Yanet , Psic6logo

Test aplicado
CHQ-28

Resultados

Luego de la aplicacién del GHQ -28,; el paciente obtuvo una puntuacion directa de

8 puntos sintomas somaticos relacionado con Ia percencion de sahid fisica,

0 puntos en ansiedad - insomnio, relacionado con la sensopercepcion de conductas ansiosas

0 puntos en disfuncién social , relacionados con impacto de los problemas emocionales en las relaciones
sociales y las actividades diarias

0 puntos cn depresién relacionado con la pereepeion cn la presencia de sintomas depresivos

Analisis de resultados
Paciente alopsiquica y autopsiquicamente consciente, presenta bucena salud general autopercibida.
Por Io cual no se encunentra alteraciones o limitacion en su salud mental gue pueda dificultar o

alterar el desempeiio de su actividades diarias o la ejecucion de sus funciones.

Ante sensaciones de minusvalia , aislamiento | tristeza recurente , sensacion de shogo , pensamientos
negativos e otros sentimientos ansiogenicos, acudir a su EPS.

@ C :

1IC.8eT-021/2023

FIRMA EVALUADOR
T.P. 208468
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SexoF  Edad 42ABM 150  Nro.De Recepcion
Fecha Do Recepcién 27 ago 2025 11:31:23 am :

SubEntided SIN SUBENTIDAD rriniil

Cama Médico  BENAVIDES DE VEGA. JOSE

1. HEMOGRAMA TIPO IV

Hemoglobina 124 gridt 12a17
Hemalocnto 426 % 36a52
Recuento de Eritrocitos(RBC) 452 x10"6/ul.  350a5
Volumen Medio Corpuscular (MCV) 94,1 fL 80a 100
Hemoglobina Corpuscular Media(MCH) 278 Pg 27a34
Conc Media de Hb Corpuscular (MCHC) 292 grid! 31238
Indice de distribucién eritrocitaria (RDW-CV) 14 fL 1a16
Indice de distribucién eritrocitaria (RDW-SD) 45,8 L 35a56

Recuento de Leucocitos(WBC) 66 x1076/L 4210
Neutrofilos(%) 55,5 % 45270
Neutrofilos(/mmc) 38 x10*3/mmec 2&7
Linfocitos(%) 375 % 25a45

Linfocitos(/mmc) 25 x10A3/mmc 08024 (3
Monocitos(%) 7 % 3a12 3

Monocitos(/mmg) 0.5 x10°3¥mme 0.1281.20 g
Recuento de Plagquetas(PLT) 414 x10°3/ul. 1502 450

Plaquetocrito (PCT) 0,346 % 0,11a050

Volumen plaquetano medio (MPV) 84 flL 6,50 a 12

Indice de distribuciénPlaquetario (PDW) 158 f 650a 12

Reportado Por GRASE ALEXANDRA SOCARRAS CASADO Fecha Reporte
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PREVENIR 1A S.A.

SERVICIOS INTEGRALES EN SALUD OCUPACIONAL, PROMOCION Y PREVENCION
LABORATORIO CLINICO Y TOXICOLOGICO
Nit. 819.001.920-7
Carrera 20 N* 12-32 Tel. 4237121 Cel 3126700249 - 3104423845

Santa Mana
Impreso 29 ago 2025 11:52:18 am RESULTADOS Software Baxiab v20191230
Sede PRINCIPAL P4gina 2de 3
Paciente GUARDIOLA MADRID RUTH Sexo F Edad  42A 8M 16D Nro. De Recepcién 131137
identif. CC 57201047 Teléfono Fecha De Recepcion 27 ago 2025 11:31:25 am
Entidad PARTICULAR SubEntidad SIN SUBENTIDAD
Sala CONSULTA EXTERNA Cama Médico BENAVIDES DE VEGA. JOSE
Resultados Unidades __ ValorcsReferencia
QUIMICA
2 Glicemia en Ayunas 95 maldt 602110
Colorimetria
Reportada Por; GRASE ALEXANDRA EOCARRAS CASANO Eacha Deports 20 agn 2025 0024 am
PRUEBAS ESPECIALES
3. ALCOHOL ETILICO (SALIVA) Negativo
Inmunocromatografia
Pesitivo: 0.02% hasta 0.30%
Reportade Por: GRASE ALEXANDRA SOCARRAS CASADO Fecha Reporte 20 ago 2025 11:51 am
4. Cocaina en Orina Negativo
Reportado Por: GRASE ALEXANDRA SOCARRAS CASADO Fecha Reporte 29890 2025 11:52am
5. Antigeno de Superficie Hepatitis B Negativo
TECNICA ELFA
Por: GRASE AL E SOCARRAS CASADO Focha Reporte 20 890 2025 11:52 am
6. MARIHUANA EN ORINA Negativo
Inmunocromatografia
Reportado Por. GRASE ALEXANDRA SOCARRAS CASADO Fochu Reporly 29 a0 2025 11.52 am
MICROBIOLOGIA
7. Bacilo Acido Alcohol Resistente (B.AAR) NEGATM’)
Muestra Estudiada ESPUTO
Por: GRASE ALE) SOCARRAS CASADO Fecha Reporte 29 000 2025 1152 am
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Direccién: Carera 20 No 12-32 SANTA MARTA
Tel (G05)4237121 - 3126700249 - 3104423845

VISIOMETRIA Fecha examen: 27/08/2025 |
(Doc. Identdad  CC 57291847 Nombre RUTH ESTHER GUARDIOLA MADRID Fecha Nacimiento. 14/12/1982 |
Entidad PARTICULAR Edad 42afos  Ocupacion AUXILIAR DE ENFERMERIA
Postincapacidad ()  Trabsjoenalturas )  Control IngresoalSVE O
Empresa ESE Cargo AUXILIAR DE ENFERMERIA Antiguedad del cargo

Fondo de Pension EPS COMPARTA EPS ARL )
ANAMNESIS

Uttimo Examen Visuat MACE 4 MESES Usatedios: IO NO® WO WO PCQ Bl O ]
Progesive (O Fies O RGP ICBANDO O Frecwenciadeuse:  Permanente (O  Ocasional O

Usa proteccion ocular gafas de seguridad o méscara ? 81 (O NO@® Cirugles: IO NOE) Cusl ?

Accidentes oculares  S1 () NO () Cual ?

Signos y sinfomas:  Asintomatico () Disminucion visual de cerca (3D Disminucion visual de lejos (O Cafaleas (O Resequedad ocutar O
Ador Ocular (O Lagimeo (O CansancioOculer (O Imitscion (O Fotolobia (O Prurito Ocular O  Seltoderengien O

Antecedentes personaes y/o famikares J
BTV . . v .8C___ W ) ESF ciL EJE ADD

RETINOSCOPIA

Refraccion: ) (Subjetva: P
& Esfera Cilindro Eje | Esfera | Cilindro __Eje | AV
b t:o | oo |
o | )| | |
DIAGNOSTICOS (Cédigo - Enfermedad)
l H547 DISMINUCION DE LA AGUDEZA VISUAL, SIN ESPECIFICACION

CONCEPTO
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RUTH ESTHER GUARDIOLAMADRID  §7291947 ~ F 4 1-12-1982 |
D fidad Focha de nacimiento
L LUMBOSACRA el DX 29082025 08:11:47
Fstudio Modalidad Fechu de realizacion
s ke 2908-2025 08:07:21 29-08-2025 11:58:57
mm’ S Fecha de recepcion Fecha de interpretacion
RX COLUMNA LUMBOSACRA

TECNICA:
Se practicaron proyecciones en anteroposterior y lateral de columna lumbosacra.

HALLAZGOS:
&umamm»mmumymmm?ummmmmuwu
de los espacios intervertebrales, estin preservados, ,
Nohysmdowndﬂorwumupondihﬁmo 1

-Rx de columna lumbosacra normal. » u

/h/arly by Howsee
Dra. Magali Cruz Herrdn

Especialista en Imigenes Diagnésticas
Col. N° 32.769.664

CRA 20 No 12-32 SAN FRANCISCO Troncal Sip: 605-4237121
Celulares: 3126700249 - 3104423845
SANTA MARTA D.T.C.H.
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DATOS DEL PACIENTY
Tt e R

D Género Edad
DATOS DEL ESTUDIO

RUTH ESTHER GUARDIOLA MADRID 1121982

Fecha de nacimicnto

TORAX i VR e A g 29—08-20)508 16156
Estudio Modalidad Fecha de tealizacion
_ 29-08-2025 08:07:33 29-08-2025 12:02:19
Médico referidor Fecha de recepcion Fecha de interpretacién
RADIOGRAFIA DE TORAX
Técnica:
Proyecciones posteroanterior y lateral '
Hallazgos: Y : g
Adecuada transparencia de los campos pulmonares sin op tol6gicas

Angulos costodiafragmaticos y costofnémcos hbtes
Tréquea central.

Hitios simétricos y de adecuada altura.
La silueta cardiaca e dimensiones normales yl
Estructuras dseas y tejidos blandos sin alteracio

Conclusion:
Térax radiolégicamente normal,

Mgy b o

Dra. Magali Cruz Herrdn
Especialista en Imdgenes Diagndsticas
Col. N* 32.769.664

CRA 20 No 12-32 SAN FRANCISCO Troncal Sip: 605-4237121
. Celulares: 3126700249 - 3104423845

SANTA MARTA D.T.C.H.
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Direccion: Cammera 20 No 12-32 SANTA MARTA
Tel: (605)4237121 - 3126700249 - 3104423845

"AUDIOMETRIA

= = Y — o ﬁ“

Edad 42 Cargo AUXILIAR DE ENFERMERIA AT
Fecha 01/09/2025 Reposo Auditivo _
A
Wﬂonww PR |

69 4Thma°

5 OSl  AUXILIAR DE

b @ NO EPP O NO

S TECEDENTES OTOLOGICOS il i A A

_54 ®) Ninguno th O Acifeno O Vértigo O Trauma (O Perforacion Timpanica (O Otalgia (O Otorrea () Hipoacusia

| QPmwrito O Cirugia O Detonacién - Explosién O Otottxicos O Otros:

mm
_OPoligono O Servicio Militar__ O Buceo O Moto O Instrumento Musical O Discoteca y/o bares

’.:.
= : 4
1 O Normal O Anormal
| OD CAE NORMAL Ol CAE NORMAL
MT  NORMAL MT  NORMAL f
A —_——
# L 1 i 1§ 8 1
r K B | Diagnéstico Hipoacusia:
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